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¢Que es alto rendimiento digital?

Alto Rendimiento Digital es un programa formativo de ADESP para que la comunidad deportiva
mejore sus capacidades en digitalizacion, innovacion y tecnologia, asi como en habilidades,
culturay estrategia de gestion de proyectos.

Ofrece una titulacidon universitaria de la Universidad Rey Juan Carlos que cuenta con dos tipos
de titulos:

1. De experto:

para aquellos con un titulo de grado, licenciatura o diplomatura.

2. De extension universitaria:

para aguellos que no tengan un titulo de grado, licenciatura o diplomatura.
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¢A quien esta dirigido?

ADESP, a traves de las Comunidades Autonomas, Federaciones y Entidades Colaboradoras,
ofrecera de forma gratuita un numero limitado de becas para que puedan acceder al

programa los siguientes perfiles:

Deportistas Deportistas miembros Tecnicos de las federaciones
de alto nivel de equipos nacionales nacionales y autonomicas
A
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Deportistas Deportistas participantes Tecnicos y trabajadores de las instalaciones
de alto rendimiento en programas federativos deportivas donde se desarrolla la actividad

deportiva de los deportistas
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Una oportunidad unica para la
comunidad deportiva y su desarrollo
profesional, mediante la cual podra
adquirir competencias digitales clave,
asi como habilidades para el liderazgo
y la gestion estratégica de proyectos
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Un curso innovador, un aprendizaje muy necesario

La comunidad deportiva recorrera un plan formativo innovador, flexible y eficiente, con
una duracion aproximada de 16 semanas. Un itinerario que cuenta con herramientasy
materiales didacticos de ultima generacion, de la mano de profesionales y expertos en
activo con gran experiencia, que abogaran por un aprendizaje personalizado.
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380 horas 116 creditos ECTS | 14 asignaturas Universidad
Rey Juan Carlos
40% modalidad sincrona 60% modalidad asincrona Titulo propio
Existe una interaccion en tiempo Los estudiantes podran aprender de la Universidad Rey Juan
real, con un horario especifico en el y seguir la formaci_c')n a Su propio Carlos.
que el estudiante tendré que asistir ~ rtmo, con contenido compartido
y participar, de manera online en la plataforma de e-Learning
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Temasy contenidos

Creacion de cultura
digital y habitos

Transformacion digital
en el ambito deportivo
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Ciberseguridad
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Analitica de
datos deportivos
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Marketing digital
y comunicacionen
el entorno deportivo

Internet de las cosas
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Herramientas
Office 365

Innovacion tecnologica
en el deporte
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Gestion de equipos Gestion de clientes
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Metodologias Introduccion ala

de innovacion transformacion digital

Tecnicas de busqueda, uso
y gestion de la informacion
en el ambito deportivo
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Calendario

Los cursos se celebraran durante el periodo 2024-2025
en cuatro ediciones:

Ser partner de Alto Rendimiento Digital supone:

1 2. 3. 4,

Primera edicion Segunda edicion Tercera edicion Cuarta edicion
Mayo - finales Septiembre - Enero - abril Marzo - junio
de julio de 2024 diciembre 2024* 2025 2025%
*Fechas tentativas
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Con el apoyo de todos

Alto Rendimiento Digital cuenta con la decisiva implicacion de las Comunidades Autonomas,
Federaciones y Entidades Colaboradoras para ser parte de este programa transformador.
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Colaborando en la captacion
de los deportistas, tecnicos

y trabajadores de la comunidad
deportiva en las diferentes
regiones, entidadesy
federaciones de nuestro pais

@
Impulsando el desarrollo

de la comunidad deportiva
gracias a la formacion

disruptiva

Ampliando el impacto
de lainnovaciony de la
transformacion cultural
y digital
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Fomentando la capacitacion
en un contexto cambiante

y de adaptacion a la nueva
realidad economica, social
y laboral
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Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

ALTO
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Contacto

www.altorendimientodigital.es
ARD@adesp.es
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